
M E N U



COFFEE

BEVERAGES/
NON ALCOHOL DRINKS

ΤΣΑΪ ΚΡΥΟ

ΤΣΑΪ ΖΕΣΤΟ

WINE LIST

ΜΠΥΡΕΣ

APERITIVO

PATISSERIE

PANCAKES

SANDWICHES

SUPER BOWLS

LUNCH

SALADS

FRENCH TOAST

BREAKFAST



ESPRESSO HOUSE BLEND

ΚΑΦΕΣ ΦΙΛΤΡΟΥ 

C O F F E E

Ζεστό Μονό 2,00€

3,50€

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ 
DECAFFEINATED 

Ζεστό Διπλό 3,00€
Κρύο 3,50€

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΑΦΕΣ 

Μονός 2,50€
Διπλός 3,00€

DECAFFEINATED COFFEE

Ζεστό Μονό 2,00€
Ζεστό Διπλό 3,00€
Κρύο 3,50€

- Προέλευση: Βραζιλία
- Γευστικό προφίλ: Σοκολάτα,
καραμέλα, φουντούκι, γλυκιά
οξύτητα, επίγευση διαρκείας

Arabica Βραζιλίας, Robusta 
Ινδονησίας

- Προέλευση: Chaipa, Yajalon, Tumpala
- Ποικιλία: Caturra, Typica, Bourbon
- Γευστικό προφίλ: Καστανή ζάχαρη,
μέτριο σώμα, γλυκόπιοτος, έντονο
άρωμα βουτύρου

Καφές φίλτρου μοναδικής 
προέλευσης. Ρωτήστε μας για τα 
γευστικά του προφίλ.

Μονός 2,50€
Διπλός 3,00€



AMERICANO 3,00€

LATTE 3,50€

FLAT WHITE 3,00€

Ζεστή
Κρύα

CAPPUCCINO
Μονό 3,00€

Διπλό 3,50€

FREDDO CAPPUCCINO 3,50€

ΚΑΚΑΟ 3,00€

MATCHA LATTE 4,80€

ΝΕS (ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ ΚΑΦΕΣ) 2,50€

FRAPPE 2,50€

3,00€
3,00€

ΣΟΚΟΛΑΤΑ

Matcha, γάλα καρύδας ή 
αμυγδάλου, σιρόπι σφενδάμου

25ml espresso, 100ml 
φιλτραρισμένο νερό

25ml espresso, 200ml 
φρέσκο γάλα

40ml espresso, 100ml 
φρέσκο γάλα

25ml espresso, 120ml 
φρέσκο γάλα

50 ml espresso, 200ml 
φρέσκο γάλα

VEGAN



Τ Σ Α Ϊ  Κ Ρ Υ Ο

Lemon

Peach
Pomegranate 

ΝΕΡΟ (500ml) 

B E V E R A G E S /
N O N  A L C O H O L

D R I N K S

0,50€

ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ 3,00€

SMOOTHIES 4,00€

HOUSE LEMONADE 4,50€

ΦΥΣΙΚΟΣ ΧΥΜΟΣ
3,50€Πορτοκάλι

ΧΥΜΟΣ 
ΣΥΣΚΕΥΑΣΜΕΝΟΣ 2,50€

GREEN TEA
3,00€

BLACK TEA 
3,00€
3,00€

Λεμόνι (330ml) 
Φρούτα του δάσους (330ml) 

CORPHES BIO  
4,00€
4,00€

Ροδάκινο (330ml) 
Εσπεριδοειδή (330ml) 

4,00€
4,00€



ΛΕΥΚΑ 

W I N E  L I S T

5,00€
Πουλτσίδης, Sauvignon 
Blanc (187ml)

ΡΟΖΕ

5,00€
Πουλτσίδης, φρούτα του 
δάσους, ημιαφρώδες 

ΕΡΥΘΡΑ

5,50€
Πουλτσίδης, Κάρυος Γη
Blanc (187ml)

Συνδυασμός μαύρου τσαγιού με 
φράουλα, φραμπουάζ, κεράσι, 
φραγκοστάφυλο

Κινέζικο πράσινο τσάι, 
βιολογικής καλλιέργειας

3,00€

3,00€

Τ Σ Α Ϊ  Ζ Ε Σ Τ Ο

ΜΕΝΤΑ 3,00€

3,00€
ΤΕΣΣΕΡΑ ΚΟΚΚΙΝΑ 
ΦΡΟΥΤΑ 

ΧΑΜΟΜΗΛΙ

CHUN MEI 



Aperol, Cinzano to Spritz Soda

LAS BIRRAS (330ml) 

Μ Π Υ Ρ Ε Σ

3,00€

KAISER (330ml) 5,00€

MYTHOS ICE (330ml) 5,00€

FIX AΝΕΥ  (330ml) 5,50€

APEROL SPRITZ

A P E R I T I V O

7,00€

Campari, Vermouth, Soda
AMERICANO 8,00€

Campari, Cinzano to Spritz, Soda
CAMPARI SPRITZ 7,00€

Cynar, Cinzano to Spritz, Soda
CYNAR SPRITZ 7,00€

Campari, Bulldog Gin, Vermouth
NEGRONI 9,00€

Non-alcoholic Spritz
CRODINO 6,00€



BLACK CHERRY 

P A T I S S E R I E

3,50€
Aφράτο κέικ σοκολάτας, γκανάζ 
bitter και κεράσια amareua

MINI COOKIES 

2,20€
2,20€Βανίλια (150gr) 

Κακάο (150gr) 

CAKE CARROT 2,00€
Καρότο κέικ, τζίντζερ, γαρύφαλλο, 
μοσχοκάρυδο, κάρδαμο, κανέλα

ΜΠAΡΑ ΒΟΥΤYΡΟΥ 2,50€
Bούτυρο, άχνη, μέλι, βρώμη, 
φουντούκι, αμύγδαλο, καρύδια 
αιγίνης, σταφίδα, κανέλα, αλάτι

CAKE LEMON 2,20€
Κέικ λεμόνι, παπαρουνόσπορος, 
λευκή σοκολάτα

CAKE MARBLE 3,00€
Κέικ βανίλια – κακάο

ΒΑΣΚΙΚΟ CHEESECAKE 4,50€

BAZAKIA

4,00€
4,00€
4,00€
4,00€
4,00€

4,00€Εκμέκ 
Mille-Feuille
Προφιτερόλ 
Τιραμισού 
Τάρτα μήλου 
Rice pudding 



SOFT COOKIE 

2,00€

2,00€

2,00€Bρώμης με cranberries
Κακάο με κομματάκια bitter 
σοκολάτας
Βανίλια με κομματάκια 
σοκολάτας  

ΓΙΑΟΥΡΤΙ

3,20€

3,20€

Χειροποίητη granola, μέλι 
και σουσάμι
Χειροποίητη granola και 
μαρμελάδα με κόκκινα 
φρούτα

GRANOLA 3,20€
Χειροποίητη (400gr)

ΜΠAΡΑ VEGAN 2,50€
Ταχίνι, μέλι, σοκολάτα bitter, 
αμύγδαλο, bran flakes, βρώμη, 
σπόροι τσία, λιναρόσπορος, 
cranberries, σταφίδα, αλάτι

ΜΠΑΡΑ ΒΡΩΜΗΣ 2,50€
Φυστικοβούτυρο, βρώμη, βερίκοκο, 
αμύγδαλο, μέλι, μαύρη σοκολάτα, 
λευκή σοκολάτα

MUFFIN 
ΣΟΚΟΛΑΤΑ-ΜΠΑΝΑΝΑ 2,80€
Γάλα καρύδας, κακάο, μπανάνα, 
ρούμι, μαύρη σοκολάτα

MUFFIN RED VELVET  2,80€

VEGAN



SWEET BRIOCHE 

2,50€
2,50€
2,50€
2,50€
2,50€
2,50€

με γέμιση:
Πραλίνα
Black Cherry
Φιστίκι

HAZELNUT

P A N C A K E S

6,50€
Πραλίνα φουντουκιού, Caprese, 
Maltesers

HEALTHY HONEY 7,00€
Φρούτα εποχής, χειροποίητη 
granola, κανέλα

APPLE 7,50€
Καβουρδισμένα μήλα, κρέμα 
patisserie, καβουρδισμένα καρύδια, 
aglaise

FOREST FRUIT 7,50€
Μους γιαουρτιού, compote φρούτα 
του δάσους

BANOFFEE 7,00€
Κρέμα patisserie, αλμυρή καραμέλα, 
μπανάνα, τριμμένο μπισκότο

HEALTHY MAPLE SYRUP 8,00€
Φρούτα εποχής, χειροποίητη 
granola, κανέλα

Lotus
White Forest
Tiramisu



S A N D W I C H E S

OMELETTE 4,00€

FINGER 3,20€
Γαλοπούλα, μανούρι, ντομάτα, 
μαρούλι, τυρί κρέμα

BAGUETTE 3,00€
Μπαγκέτα λευκή, καπνιστή 
γαλοπούλα, γκούντα, μαγιονέζα, 
ντομάτα

MEDITERRANEAN 3,50€
Μπαγκέτα ολικής, πάστα ελιάς, 
φέτα, ντομάτα, ελαιόλαδο, ρίγανη

Μπαγκέτα λευκή, ομελέτα, σάλτσα 
Ναπολιτάνα, πολύχρωμες πιπεριές, 
μπέικον

TUNA MELT 5,00€
Ψωμί αργής ωρίμανσης, τόνος, 
μαγιονέζα, jalapenio, τσένταρ, 
ανθός αλατιού

CAPRESE 5,00€
Ψωμί panini, μοτσαρέλα, πέστο 
βασιλικού, ντομάτα, λαδολέμονο, 
ρόκα

BLT 6,00€
Ψωμί αργής ωρίμανσης, μπέικον, 
γκούντα, ντομάτα, μαρούλι, μαγιονέζα, 
πατάτες τηγανητές (κτψ)



L U N C H

HALLOUMI PITA BREAD 7,50€
Pita bread, χαλούμι, pico de gallo, 
garlic sauce, μουχαμάρα, πατάτες, 
πίκλα αγγουράκι

Λαχανικά σωτέ, πάστα ελιάς, ντομάτα, 
μαρούλι, πατάτες τηγανητές (κτψ)

HOT DOG NY 7,00€
Ψωμί pretzel, λουκάνικο χωριάτικο, 
ranch dressing, σως πιπεριάς, iceberg, 
πίκλα αγγούρι, currywurst sauce

Καπνιστή γαλοπούλα, γκούντα, 
μπέικον, ντομάτα, μαρούλι, μαγιονέζα, 
πατάτες τηγανητές (κτψ)

CLUB SANDWICH 8,00€

CLUB SANDWICH 
VEGGIE 7,50€

VEGAN

S U P E R  B O W L S

ACAI YOGURT BOWL 6,00€
Γιαούρτι μέλι, acai, μπανάνα, 
φιστικοβούτυρο, χειροποίητη 
granola, πεκάν, κανέλα 

YOGURT BOWL 7,00€
Γιαούρτι, μους λευκής σοκολάτας, 
χειροποίητη granola, αποξηραμένα 
φρούτα, σπόροι chia

CHERRY PORRIDGE  6,00€
Sauce κεράσι, granola, 
chia seeds, φιστίκι Αιγίνης, maple syrup



S A L A D S

Χειροποίητα φαλάφελ, πίτα bread, baba 
ganoush, muhammara, pico de gallo, 
φέτα, δυόσμος, σουσάμι, πιπεράκι πίκλα

Πατατόψωμο, σως τσένταρ, κοτόπουλο 
πανέ, πίκλα αγγούρι, χαλαπένιος, 
καραμελωμένο κρεμμύδι, μαγιονέζα

Καπνιστό κοτόπουλο, iceberg, 
παρμεζάνα, μπέικον, ceasar sauce, 
κρουτόν

Τρίχρωμη κινόα, iceberg, κόκκινο 
λάχανο, αγγούρι, ντοματίνια, ένταμ

Μπριός, πραλίνα σοκολάτα, 
anglaise & crumble φουντουκιού, 
φιστίκια Αιγίνης

Μπριός, choco caramel, peanut 
butter cream & peanuts

CAESAR ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 8,00€

ΚΙΝΟΑ 8,50€

F R E N C H  T O A S T

FRENCH TOAST PRALINE 7,50€

FRENCH TOAST PEANUT 
CHOCO CARAMEL 7,50€

FALAFEL 7,50€

CHICKEN BURGER 6,50€

VEGAN



B R E A K F A S T

EGGS BENEDICT 7,50€

BREAKFAST SANDWICH 

AVOCADO TOAST 9,00€

Μπριός, αυγά ποσέ, μπέικον ή 
προσούτο, σως ολλανδέζ

Καπνιστό χοιρομέρι, πιπεριές 
πολύχρωμες, ντοματίνια, σπαστή 
baby πατάτα, γαλομηζύθρα, πάπρικα, 
λαδολέμονο

Τσιαπάτα, αυγό ποσέ, σπανάκι 
σωτέ, μπέικον, σως τσένταρ

Ψωμί αργής ωρίμανσης, αυγά ποσέ, 
κρέμα αβοκάντο, νιβατό, σπόροι τσία, 
κολοκυθόσποροι, λαδολέμονο

ΤΟΣΤ 2,50€
Ψωμί του τοστ, κασέρι, γαλοπούλα, 
μαγιονέζα

Ψωμί αργής ωρίμανσης, μανιτάρια 
σωτέ, cottage cheese, relish πιπεριάς & 
αυγά 51/2 λεπτών

Ψωμί αργής ωρίμανσης, ομελέτα 
με ασπράδι, λιαστή ντομάτα, cottage 
cheese, γαλοπούλα

ΜΕΣΟΓΕΙΑΚH ΟΜΕΛEΤΑ 7,50€

LOW FAT OMELETTE 7,50€

MUSHROOM WITH SOFT 
BOILED EGGS 7,50€

7,00€



ΑΓΟΡΑΝΟΜΙΚΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ

Στις τιμές περιλαμβάνεται ο Φ.Π.Α. 24% και 13%. 
Δημοτικός φόρος: 0,5%.

Παρακαλούμε ενημερώστε μας για τυχόν αλλεργίες 
ή δυσανεξίες που έχετε.

Το μενού μας ενδέχεται να περιέχει αλλεργιογόνες 
ουσίες ή ίχνη αυτών. 

Τα προϊόντα λαχανικών, κρεάτων, τυριών και 
αλλαντικών είναι πιστοποιημένα.

Τα ελληνικά τυριά είναι Π.Ο.Π. Όλα τα κρέατα 
που χρησιμοποιούνται είναι νωπά.

Οι πατάτες και οι κοτομπουκές είναι κατεψυγμένες.

Το λάδι που χρησιμοποιούμε στις σαλάτες 
είναι έξτρα παρθένο ελαιόλαδο.

Για το τηγάνισμα χρησιμοποιούμε ηλιέλαιο.


